
AIDE-MÉMOIRE 

POUR LA RENCONTRE 

DU PLAN D’INTERVENTION



Quelles sont les FORCES (capacités) de mon enfant ?

Se préparer au plan d'intervention

Quelles sont ses DIFFICULTÉS (défis) ?

Quels sont ses activités préférées et ses champs d’intérêt, scolaires ou
autres ?



Votre enfant ressent-il des peurs ou des craintes ?

Discutez avec votre enfant. Qu’est-ce qu’il aime et aime moins à l’école, 
ce qu’il aimerait apprendre ?

Quels sont les réussites et les défis à faire vivre à votre enfant cette
année ?



Quelles sont vos inquiétudes ?

Qu’est-ce que l’école pourrait faire pour aider votre enfant ?

Qu’est-ce que vous pourriez faire pour aider votre enfant ?



Discutez des devoirs et des leçons ? Demandez conseil. 
Combien de temps votre enfant devrait-il consacrer à ses devoirs et
leçons ? Que devrait-on prioriser ?

Y a-t-il des questions que vous voulez poser ? 
Notez-les afin de ne pas les oublier.

N’hésitez pas à demander des exemples de difficultés vécues par votre enfant
à l’école.
Au besoin, demandez des précisions sur le vocabulaire utilisé.
Avant de partir, ayez en main une copie du plan d’intervention.
Demander la date de la prochaine rencontre pour la révision du plan
d’intervention.

Lors de la rencontre du plan d’intervention 



Mes notes personnelles

Autres documents utiles

FÉDÉRATION DES COMITÉS DE PARENTS DU QUÉBEC. (2010) [En ligne] Guide
d’accompagnement à l’intention des parents d’un enfant ayant des besoins particuliers.

MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION DU QUÉBEC. [En ligne] Guide d’utilisation en lien avec le
canevas de base du plan d’intervention.

ALLOPROF PARENTS. [En ligne] À quoi sert le plan d’intervention?

https://www.fcpq.qc.ca/wp-content/uploads/2021/09/FCPQ-guide-EHDAA-2020.pdf
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_serv_compl/GuideUtili_CanevasPlanInterv_f_1.pdf
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/difficultes-ecole/a-quoi-sert-plan-d-intervention-k1280

